
LA VISITA

Con le Giornate dei castelli un weekend tra fascino, storia
e natura
Dal Trentino alla Sicilia, l’Istituto Italiano dei Castelli propone una serie di itinerari che coniugano
edifici dal grande pregio architettonico con splendide ambientazioni

di PEPPE AQUARO di  Peppe Aquaro

Chissà perché, quando pensiamo a torri e
città fortificate, vengono in mente subito

le silhouette di personaggi come Petrarca
e Dante, a cavallo, mentre galoppano

austeri e concentrati verso la loro meta. E

sullo sfondo, uno skyline merlettato e

intervallato da discese ardite. E con ovvie

risalite. Vuol dire che queste magioni sono

ormai datate e impresse soltanto nella

memoria fotografica da copertina di un libro

scolastico? A giudicare dal numero e

dall’età delle persone che ogni anno visitano i monumenti castellani, da Nord a Sud dell’Italia,

isole comprese, dovremmo rispondere di no: il castello, per fortuna, non è un maniero per

vecchi. In Sardegna, per esempio, a fare da cicerone, raccontando il castello Aymerich,

all’interno dell’omonimo Parco, ci penseranno gli studenti del Convitto nazionale di Cagliari.
Così come in Abruzzo, i castelli di Monteodorisio e Palmoli, in provincia di Chieti, saranno

riaperti da undici ragazzi volontari under 23. Quando? I due appuntamenti, così come tutti gli altri

spalmati su ben diciannove regioni d’Italia, si svolgeranno il 25 e 26 settembre, in occasione

della 22esima edizione delle «Giornate nazionali dei castelli», a cura dell’Istituto italiano dei
castelli — fondato nel 1964 a Milano da Piero Gazzola —, e col patrocinio del Ministero dei
Beni e delle attività culturali e del turismo.

NON SOLO CASTELLI: ECCO IL FARO (TRA I PIÙ ANTICHI D’ITALIA) E così, in un unico

weekend sarà possibile visitare sia luoghi raramente aperti al pubblico, sia fare del sano turismo

culturale, su e giù per l’Italia. Da dove cominciare? Ritorniamo in Sardegna, nel borgo di

Laconi, a ridosso della Barbagia, dove, oltre al castello e al parco di Aymerich, si preannuncia

molto interessante il convegno dedicato all’accessibilità del patrimonio fortificato. Perché torri,

merli e fossati saranno bellissimi, ma potrebbero esserlo ancora di più facendo risplendere

l’inclusività del patrimonio. L’incontro è organizzato da Accesibility Lab dell’università di

Cagliari. Dalla Sardegna alla Sicilia, per scoprire quanto siano ancora più protagoniste in questa

edizione le due Isole. A capirlo ci vuol poco: basta sollevare lo sguardo (siamo a Messina) verso

la Lanterna del Montorsoli, tra i fari più antichi d’Italia, incastonata nel Castello del Forte del

Santissimo Salvatore. Ma in Sicilia, ci sarà tempo e modo per ammirare anche il Castello
Aragonese di Piazza Armerina, in provincia di Enna, riconoscibilissimo per via delle sue

quattro torri angolari.

IN PASSERELLA ALLA DARSENA DI SIRMIONE «Quest’anno celebriamo siti che coniugano

eccezionale pregio storico ed ambientale e per la prima volta i nostri volontari hanno disegnato

un percorso di visita esteso a tutta la regione — in alcune con tour incluso pernotto — per
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aumentare la permanenza degli appassionati attorno ai luoghi da noi proposti», ricorda Fabio
Pignatelli della Leonessa, presidente dell’Istituto italiano Castelli. Ma sono anche le occasioni

uniche o le prime assolute ad impreziosire l’ultimo weekend di settembre, che coincide con le

Giornate europee del Patrimonio. Una collaborazione tra eventi che vedrà, il 26 settembre, la

prima visita guidata alla darsena del Castello scaligero di Sirmione (ovviamente siamo in

Lombardia) chiusa al pubblico da quasi due anni. Due camminamenti, molto stretti. la

percorrono su tre lati: quello superiore per la difesa delle milizie e quello inferiore per l’attracco

delle barche. Si va per castelli, certo, ma anche per città fortificate. È il caso della marchigiana

Fossombrone, caratterizzata dalla celebre Rocca Malatestiana, uno dei quattro itinerari

pensati dai soci dell’Istituto italiano dei castelli: le altre mete sono il Museo archeologico e
Pinacoteca, la chiesa di San Filippo e la Quadreria Cesarini.

CHE IMBARAZZO DELLA SCELTA IN TRENTINO Pensi al Trentino Alto Adige, ai suoi

castelli, e capisci subito che è solo un problema di imbarazzo della scelta. E se lo dice pure

l’architetto Giorgia Gentilini, trentina doc e presidente regionale dell’Istituto italiano castelli, non

ci sono proprio dubbi: «È sempre difficile raccontare dove organizzare un weekend nella mia

regione, troppe scelte!». Beati i trentini. Sì, ma tanto (o per fortuna) una soluzione la trovano

sempre. Il nome poi, stavolta, è di quelli invitanti, dal suono schiumoso e rinfrescante quanto una

buona birra: Castel Trostburg, situato su un’altura sopra il paese di Ponte Gardena, ed è uno

dei più grandiosi complessi fortificati dell’Alto Adige. La storia della rocca risale al XII secolo.

L’unico «inconveniente»? Il castello è accessibile solo a piedi: il Sentiero Trostburg conduce da

Ponte Gardena (parcheggio) lungo un sentiero lastricato dell’epoca medioevale in 15 minuti al

castello. L’alternativa? Via Burgfrieden, meno ripida, ma più lunga: trenta minuti.

DALL’UMBRIA ALLA PUGLIA, PASSANDO PER IL VENETO Un altro borgo fortificato lo

troveremo in Umbria: Montecolognola, con le mura originarie all’ingresso del borgo. C’è il

Veneto, certo, con il Forte San Felice da visitare, tra mare, laguna e Chioggia. Ma, sempre in

Veneto, c’è il castello di Thiene, nel Vicentino, costruito appena in tempo per diventare fonte di

ispirazione del Palladio: le sue saranno ville, certo, ma questo castello non è da meno per

bellezza compositiva. Lo stesso discorso potrebbe essere fatto per il castello di Roncade, tra

Treviso e Venezia. Chiudiamo con un triplo salto mortale: dal Veneto alla Puglia. Un viaggio

dovuto ad uno che di castelli se ne intendeva: Federico II, il quale volle far edificare il Castello
di Trani (sì, la città della splendida Cattedrale romanica). Costruito nel 1233, sedici anni dopo fu

portato a termine. La precisione nelle date non è prova di memoria di chi scrive: l’inizio e la fine

sono incisi, rispettivamente sul portale del cortile occidentale e sul portale ovest della cinta

muraria del castello. Il tour prosegue su e giù per l’Italia, cliccando (che è un po’ partire) qui
sulla pagina facebook dell’iniziativa
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